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Maminko, tatínku,

     Ve škole se chystá akce Den proti kouření a zjišťujeme hodně zajímavých informací, co můžeme ztratit kvůli kouření.
     Ve škole máme hodně informací, obrázků a různých fakt, co kouření způsobuje. Například z kouření můžeme mít rakovinu rtů, plic, můžou nám odumřít končetiny a spoustu dalších nemocí. O chvíli později jsem se díval na internet a viděl jsem kuřáka deset dnů před smrtí, maminku, která je těhotná a kouří, děti v pubertě, které kouří, a co se děje s jejich plícemi a jiná různá fakta. Na internetu jsem si našel kuřáckou kalkulačku, kde jsem se dozvěděl, kolik peněz utratíme za kouření – tak například průměrný kuřák za rok prokouří 30 000 Kč. A to by si místo toho mohl koupit 3D televizi nebo by mohl jet do Alp. Silný kuřák ročně prokouří 60 000 Kč a za to si může koupit starší ojeté auto. Za měsíc prokouří 5 000 Kč a to si může koupit třeba lepší telefon nebo kolo.
     A tímto chci poděkovat vám, mým rodičům za to, že nekouříte, žijete zdravě a spokojeně. Nemůžu ani neumím si představit rodiče, kdyby kouřili, byli nemocní, a proto jsem rád, že žijete zdravě, nekouříte a jste mi příkladem.
Děkuji vám!

Lukáš
